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APRESENTACAO

No dia 26 de outubro de 2017 foi realizado no campus FUNORTE a apresentacéo de
trabalhos cientificos durante a JONAFES - Ciéncias Exatas, Humanas, Sociais,
Bioldgicas e da Saude - 2017.

O evento buscou incentivar pesquisadores e estudantes a apresentarem resultados
de estudos cientificos que envolvem todas as areas do conhecimento. Este processo
estimula e desenvolve o senso critico e construtivo de todos os participantes, além
de estimular a criacdo de Grupos de Pesquisa e no desenvolvimento de Iniciacdes
Cientificas.

Estes Anais de resumos simples e expandidos trazem o registro do desempenho
dos estudantes, orientadores e pesquisadores. Os Anais mostram o desdobramento
e o perfil das pesquisas produzidas nas mais diversas areas do conhecimento.
Nesta edicdo, foram aceitos 29 trabalhos cientificos. Espera-se que esta publicacéo
estimule estudantes e pesquisadores a se dedicarem a uma area pouco explorada
durante a graduacéo.
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ANAIS :

ACHADOS FONOAUDIOLOGICOS NA DEGLUTICAO DE IDOSOS
INSTITUCIONALIZADOS DO MUNICIPIO DE MONTES CLAROS-MG

Naiara Borges Santos'; Vanessa Fernandes Soares®’; Rennan Reis de Paula®.

! Académicas do Curso de Graduagdo em Fonoaudiologia das Faculdades de Saude
Ibituruna — FASI.

? Fonoaudiélogo Especialista em Audiologia, Disfagia e Fono Hospitalar (Fead- Fonohosp).
Professor das Faculdades de Saude Ibituruna - FASI.

Objetivo: caracterizar achados fonoaudiolégicos na degluticio de idosos
institucionalizados do municipio de Montes Claros-MG. Metodologia: € um estudo
do tipo quantitativo, descritivo, com analise transversal realizado em instituicdo de
longa permanéncia para idosos, no municipio de Montes Claros-MG. Os
participantes responderam a um roteiro de entrevista e em seguida foram avaliados
por meio do Protocolo Fonoaudiolégico de Avaliacdo do Risco Para Disfagia.
Resultados: participaram do estudo 36 idosos, na faixa etaria de 64 a 94 anos, com
média de idade de 77,5 anos, de ambos os géneros, sendo 44,4% do género
feminino e 55,6% do masculino. Na entrevista, a dificuldade em mastigar algum tipo
de alimento mostrou-se bastante frequente, presente em 41,7%. Com base nos
achados na aplicacdo do teste foi possivel observar as seguintes variaveis com
maior relevancia: escape anterior presente em 44,4% no teste de degluticdo de
alimentos pastosos e 16,7% no teste de degluticdo da agua; aumento do transito
oral presente em 36,1% no teste de degluticdo de alimentos pastosos e 19,4% no
teste de degluticdo da agua; presenca de degluticbes multiplas em 63,9% no teste
de degluticdo de alimentos pastosos e 16,7% no teste de degluticdo da agua. A
maioria dos idosos (98%) foi classificada com degluticdo funcional e apenas 2%
foram atribuidos o diagnéstico de disfagia orofaringea leve. Conclusao: os
resultados da pesquisa evidenciam a necessidade da atuacdo fonoaudiolégica
interdisciplinar nas instituicbes de longa permanéncia para idosos, a fim de
minimizar o impacto dos efeitos do envelhecimento nas fun¢des estomatognaticas,
proporcionando aos idosos melhor qualidade de vida.

Palavras-chaves: Idosos. Degluticdo. Disfagia.
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ANAIS :

APLICACOES DA ENERGIA FOTOVOLTAICA

Adalberto Rodrigues Coutinho Janior; Anderson Emanuel Maia Cordeiro®;
Leisson Elias de Azevedol;' Mateus Mendes Martins®; Reinilson Soaras Araltjo
Filho'; Arlen Almeida Duarte de Sousa®.

! Estudantes de Engenharia Elétrica nas Faculdades Integradas do Norte de Minas —
FUNORTE.
2 Professor das Faculdades Integradas do Norte de Minas — FUNORTE.

Objetivo: identificar as aplicagOes da energia Fotovoltaica. Metodologia: trata-se de
uma revisao integrativa da literatura. Para obtencdo das informacdes, foi acessada a
base de dados da Scielo. Foram incluidos artigos cientificos originais publicados nos
altimos cinco anos no idioma portugués. A selecdo dos artigos se deu através da
leitura do titulo, resumo e palavras-chave; nos casos em que a leitura desses
elementos ndo era suficiente para selecdo, os pesquisadores realizaram a leitura do
manuscrito na integra. Durante a busca, foram encontrados 16 artigos cientificos;
desses, quatro foram selecionados. Resultados: a energia Fotovoltaica € um
mecanismo de aproveitamento enérgico das fontes naturais e limpas de energia;
suas aplicacBes consistem em edificios, hospitais e sistemas de bombeamento de
agua. Essas acbes vém sendo positivas na economia energética, proporcionando
até 50% de eficiéncia na sua constituicdo. Os edificios investigados mostraram que
mais modulos Fotovoltaicos foram necesséarios devido ao maior consumo de
energia, principalmente com a refrigeracao. Ja nos hospitais, o0 sistema proporcionou
reducdo de 55% a 62% da quantidade total de gas natural necesséaria para
assegurar suas necessidades. Com o sistema de Bombeamento de agua em
situacdo real de funcionamento, o sistema bombeou agua a uma altura de 20m,
demonstrando a eficdcia da energia solar Fotovoltaica. Conclusdo: a energia
fotovoltaica € uma das fontes alternativas que proporciona um 6timo efeito de
qualidade; possui aplicacdes em edificios, hospitais e sistemas de bombeamento de
adgua. Deve-se considerar o alto valor para sua implantacdo, o que torna essa
energia de dificil acesso.

Palavras-chave: Energia Fotovoltaica. Aplicacdes. Reducdo de custos. Engenharia
Elétrica.
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ANAIS 8

OS INSTITUTOS DA CONCILIAGAO E DA MEDIAGAO SOB A
OPTICA DO NOVO CODIGO DE PROCESSO CIVIL DE 2015
(NCPC/2015)

Ramone de Andrade Santos'; Edmilson Araljo Rodrigues?.

! Académica do Curso de Direito das Faculdades Integradas do Norte de Minas —
FUNORTE.

2 Professor Orientador de TCC da FUNORTE; Doutor em Ciéncias Juridicas e Sociais pela
Universidad Del Museo Social Argentino — UMSA.

Objetivo: Intenta-se tratar das inovacgfes trazidas pelo NCPC/2015 referentes a
conciliacdo e a mediacao (Lei n. 13.140/2015). Sendo a mediacédo desenvolvida por
meio de um mediador imparcial que contribui para que as partes busquem a solucéo
do litigio. J& a conciliacdo é fruto de uma resolucdo da lide onde uma terceira
pessoa, neutra, atua ativamente para o desfecho da controvérsia propondo uma
possivel solucdo. Os institutos tém sido reconhecidos como importantes técnicas
para solucdo rapida e pacifica dos conflitos. Esses regramentos vém sendo
assimilados como mais uma alternativa de acesso a justica, perspectivada na célere
contribuicdo jurisdicional em respeito a razoavel duracdo do processo, tratada no
artigo 5°, inciso LXXVIIl da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
Momento em que os litigantes tém a possibilidade de tracar uma solucdo onde néo
ha perdedor. Nesse itinerario, os vencedores € que constroem a solucdo da lide que
sera homologada em prol a celeridade e a economia processual. Metodologia: foi
utilizado o procedimento bibliografico por meio da técnica exploratoria e com uma
abordagem qualitativa. Resultados: a investigacdo possibilitou identificar que o
legislador vem tentando criar elementos alternativos a justica, proporcionando as
partes respostas rapidas. Buscando-se amenizar os conflitos e desafogar o judiciario
com inlUmeros processos morosos e infindaveis. Concluséo: nota-se que o acesso a
justica consubstanciado no diadlogo das partes em prol de uma resposta mais efetiva,
possibilita amenizar o acumulo de processos e viabiliza 0 acesso a justica de forma
mais eficaz e satisfatoria aos litigantes.

Palavras-chave: Lei da mediacdo. Novo Cdédigo de Processo Civil de 2015. Dialogo.
Conciliacdo ou mediagéo. Acesso a justica.
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CONHECIMENTO DE PROFESSORES SOBRE A INFLUENCIA DA
RESPIRACAO ORAL NA APRENDIZAGEM ESCOLAR

Cristiane Lima das Neves®; Laicy Ferreira Macedo'; Rennan Reis de Paula®.

! Académicas do Curso de Graduacido em Fonoaudiologia das Faculdades de Saude
Ibituruna — FASI.
2 Professor das Faculdades de Satde Ibituruna — FASI.

Objetivo: verificar o nivel de conhecimento de professores do 1° ao 5° ano das
escolas publicas (estaduais e municipais) da zona urbana da cidade de Varzelandia
— MG, acerca da respiracdo oral e sua influéncia sobre a aprendizagem escolar.
Metodologia: estudo de natureza descritiva, de abordagem quantitativa de corte
transversal. Os dados foram coletados por meio de um questionario elaborado pelos
proprios pesquisadores e para a analise, foi utilizado o programa no Microsoft Office
Excel 2010. Resultados: participaram do estudo 27 docentes e professores de
apoio, com média de idade de 44 anos e 7 meses, todas participantes do sexo
feminino. Da analise dos questionarios respondidos emergiram 3 categorias: em
relacdo ao conhecimento do professor sobre respiracdo oral: 13 professoras
responderam que sim (49%), e 14 professoras responderam que nao (51%), tendo
um menor nivel de conhecimento do assunto; em relacdo as caracteristicas da
respiracdo oral: foi possivel notar que os profissionais de educacdo nao percebem
caracteristicas de respiracdo oral; e em relacdo a aprendizagem escolar destes
alunos: os resultados em relacdo a aprendizagem escolar dos alunos que
apresentam caracteristicas de respirador oral relatados pelas professoras
entrevistadas, sugeriram que ha correlacdo entre a respiracdo oral e as alteracdes
na aprendizagem apresentados por criangas. Conclusdo: com este estudo foi
possivel observar que os docentes possuem pouco conhecimento sobre as doencas
obstrutivas e a respiracao oral. A identificacdo de criangcas com a respiracéo oral, as
dificuldades escolares por estas apresentadas e o conhecimento do professor sobre
0 assunto, sdo, portanto relevantes para incentivar a busca do conhecimento do
docente, e tomada de decisao frente aos diagndsticos e tratamentos realizados apo6s
devidos encaminhamentos, quando efetivo de maneira direta se este for unico fator,
ird contribuir para melhora escolar destes alunos.

Palavras-Chave: Respiragéao Oral. Obstrucdo Nasal. Professor. Aprendizagem.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Associacdo Educativa do Brasil,
obtendo parecer favoravel de nimero: 1.966.943.

[2 01 7]



ANAIS :

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOOLICAS ENTRE ESTUDANTES
DE FONOAUDIOLOGIA

Taind Campos Meireles!; Paula Andresa Pereira Goncalves®;
Marla Vieira Santos'; Jéssica Luiza Rego®; Mirna Rossi Barbosa-Medeiros*?;
Luiza Augusta Rosa Rossi-Barbosa'?

! Faculdades Unidas do Norte de Minas — FUNORTE.
2 Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES.

Objetivo: comparar o consumo de bebida alcodlica entre estudantes dos periodos
iniciais e finais do curso de Fonoaudiologia. Metodologia: estudo quantitativo,
transversal com académicos do 2° ao 8° periodo do curso das Faculdades
Integradas do Norte de Minas. Excec¢do ao primeiro e terceiro periodos, pois no
segundo semestre de 2016 n&o existiam tais turmas. Foi dividido em dois grupos:
periodos iniciais 2° e 4° (28 académicos) e periodos finais: 5° ao 8° (48 académicos).
Aplicou-se um questionario sociodemografico e vida académica e o Alcohol Use
Disorders ldentification Test. Para a analise empregaram-se estatisticas descritivas e
o teste Qui-quadrado de Pearson, com significancia de 5%. O projeto foi aprovado
sob o numero 1.555.016. Resultados: os 76 académicos tinham média de 24 anos,
minima de 18 e maxima de 46 anos, maioria do sexo feminino (89,5%), solteiros
(77,6%), 14,5% com filhos, 68,4% relataram estudar pelo Fundo de Financiamento
ao Estudante do Ensino Superior (FIES), 65.8% moram com os pais ou familiares e
a média da renda foi R$ 2.126,00, minima de R$ 800,00 e maxima de R$ 8.000,00.
Sobre o consumo de bebida alcodlica, 50,7% relataram consumir. Observou-se que
0os académicos dos periodos finais ingerem mais bebidas alcéolicas (64,1%), a
frequéncia é maior, ou seja, 57,7% ingerem de um a quatro dias na semana e 57,1%
consumiram mais de 4 / 5 doses em uma Unica ocasido nos ultimos 30 dias. Porém,
esses dados nao foram significantes: p=0,861, p=0,476, 0,790 respectivamente.
Conclusao: estudantes dos periodos finais apresentaram maior consumo de
bebidas alcodlicas.

Palavras-chave: Consumo de Alcool na Faculdade. Consumo de Bebidas
Alcodlicas. Estudantes. Fonoaudiologia.
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O NOVO CODIGO DE PROCESSO CIVIL/2015: PRECEDENTES
JUDICIAIS E O INCIDENTE DE RESOLUCAO DE DEMANDAS
REPETITIVAS

Fernanda Dias da Silva®; Edmilson Aratjo Rodrigues?.

! Académica do Curso de Direito das Faculdades Integradas do Norte de Minas —
FUNORTE.

2 Professor Orientador de TCC da FUNORTE. Doutor em Ciéncias Juridicas e Sociais pela
Universidad Del Museo Social Argentino — UMSA.

Objetivo: intenta-se analisar o Incidente de Resolu¢cdo de Demandas Repetitivas
(IRDR), consolidado pelo Novo Codigo de Processo Civil de 2015 (NCPC/2015).
Esse raciocinio € o corolario da importancia do estudo dos precedentes judiciais e
da sua influéncia no ordenamento juridico brasileiro, pois, por meio dos precedentes,
torna-se possivel ao juiz aplicar decisdes semelhantes a casos analogos. O
sobredito instituto tem como propdsito respeitar de um lado o poder decisério, a
motivacédo e o livre convencimento do magistrado, e, de outro, privilegiar a isonomia,
a celeridade e a economia processual, defendidas constitucionalmente e reiteradas
pelo NCPC/2015. Metodologia: o estudo representa uma pesquisa bibliogréafica,
dotada de valor qualitativo e de cunho exploratério. Resultados: nota-se que o IRDR
representa o reflexo do Cddigo de Processo Civil de 1973 acobertado pelo incidente
de uniformizacdo de jurisprudéncia (artigo 476 do CPC/1973), julgamento de
improcedéncia em casos idénticos (artigo 285-A do CPC/1973) e o julgamento de
casos repetitivos por amostragem (artigo 543-B e 543-C do CPC/1973), que ja
apontavam para a positivacdo do IRDR. Conclusdo: o instituto é capaz de
apaziguar as lacunas legislativas: ontologicas e axiolégicas, proporcionar aos
jurisdicionados um acesso a justica conjugando o artigo 5, inciso LXXVIII (razoavel
duracéo do processo) e o artigo 4° do NCPC/2015 (perspectivado na sentenca de
meérito). Cumpre ressaltar que a utilizacdo dos precedentes judiciais evidencia que 0
sistema juridico brasileiro ndo possui um mecanismo puro e sim misto, visto que ha
didalogo entre os sistemas, e, por conseguinte, influéncias reciprocas do que Porto
(2005), denomina de “‘commowlawlizag&o”.

Palavras-chave: Novo Cdédigo de Processo Civil de 2015. Incidente de Resolugéo
de Demandas Repetitivas. Precedentes judiciais. Acesso a justica.
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POTENCIAL ANTIOXIDANTE, ANTIMUTAGENICO E
ANTIGENOTOXICO DE PLANTAS MEDICINAIS E/OU ALIMENTOS
FUNCIONAIS

Janini Tatiane Lima Souza Maia®; Renatfil Souza Leite Vieiral; René Ferreira
Costa .

! professores das Faculdades Unidas do Norte de Minas - FUNORTE.

Objetivo: verificar na literatura cientifica as abordagens sobre as plantas medicinais
e/ou alimentos funcionais utilizados para prevenir ou reverter efeitos deletérios a
saude e atividade destes sobre o material genético. Metodologia: foi realizada uma
revisdo sistematica de literatura, baseada em artigos cientificos publicados nos
altimos 10 anos que abordavam o estudo de plantas medicinais e/ou alimentos
funcionais, com potencial antioxidante, antiogenotoxico e antimutagénico bem como
0s principios ativos e componentes quimicos envolvidos nessas propriedades. O
levantamento bibliogréfico foi realizado por meio da consulta as bases de dados
eletrénicos Scielo, Lilacs e Medline, sendo selecionadas publicagcdes em portugués e
inglés a cerca do tema. Foi utilizado como critério de inclusdo publicacdes que
descrevessem composi¢do quimica e atividade biolégica, sendo excluidas aquelas
que a partir do resumo, nao se identificasse os temas escolhidos ou as palavras-
chave utilizadas, bem como aqueles que se tratar de revisdo bibliogréfica.
Resultados: o conhecimento dos mecanismos especificos de acdo de muitos
alimentos funcionais e de plantas medicinais quanto a nivel do DNA sdo ainda
incipientes, bem como o0 que se conhece a cerca destes efeitos é pouco divulgado
ou conhecido. Observou-se que existem inumeros trabalhos relativos ao uso dos
componentes em questdo, com resultados satisfatérios que validam o uso
tradicional, principalmente das plantas medicinais. Concluséo: poucos trabalhos
sao disponibilizados gratuitamente na integra, de forma que os resultados
detalhados ficam restritos a uma minoria de pesquisadores, bem como para a
maioria da populacao; entretanto, pode se perceber que ha um crescente aumento
no uso de plantas medicinais com beneficios a saude.

Palavras-chave: Nutrigendmica. Nutrigenética. Fitoterapia.
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PROBLEMAS OSTEOMUSCULARES E QUEIXAS VOCAIS EM
PROFESSORES

Joyce Elen Murca de Souza’; Taind Campos Meireles®; Paula Andresa Pereira
Goncalves?; Marla Vieira Santos?; Jéssica Luiza Rego?; Clelia Moreira de Abreu
Medrado?®; Luiza Augusta Rosa Rossi-Barbosa®.

! Fonoaudi6loga. Especialista. Faculdades Unidas do Norte de Minas - Funorte.

2 Académicas de Fonoaudiologia. Faculdades Unidas do Norte de Minas — Funorte.

® Fisioterapeuta. FISIOMEDIC Servicos de Fisioterapia e Medicina Ltda.

* Fonoaudibloga. Doutora em Ciéncias da Saude. Faculdades Unidas do Norte de Minas —
Funorte.

Objetivo: verificar a associagao entre problemas osteomusculares e queixas vocais
em professores. Metodologia: estudo epidemiologico, analitico, composto por
docentes de escolas estaduais de Montes Claros - MG. Para o céalculo da amostra
foi utilizada a prevaléncia de 50% com a intencdo de obter maior poder de
inferéncia. Aplicou-se um questionario sociodemogréfico sobre problemas
osteomusculares autorreferidos (osteoporose, artrite, artrose) dicotomizado em
sim/ndo, sendo esta a variavel dependente, e perguntas sobre problemas vocais
autorreferidos (rouquiddo, falha na voz, mania de pigarrear, cansaco ao falar,
esforco ao falar, dor ao falar, ardor na garganta, picada na garganta, sensacéo de
bola na garganta, garganta seca). Foi realizado o teste qui-quadrado de Pearson
para verificar a associagao entre 0s problemas osteoarticulares e as queixas vocais.
As que apresentaram significAncia ao nivel de 5% (p<0,05) foram consideradas
significativas. Os dados foram processados estatisticamente, sendo o projeto
anteriormente & execucdo, aprovado pelo Comité de Etica da Unimontes sob o
parecer de numero: 1.293.458/2015. Resultados: dos 681 professores, 82,1%
(n=559) eram do sexo feminino e a idade variou de 21 a 67 anos, média de 40 anos.
Sobre os problemas osteomusculares, 6,6% relataram afirmativamente e esta queixa
esteve associada a rouquiddo (p=0,011); a falha na voz (p=0,003); ao cansaco ao
falar (p=0,013) e ao esfor¢o vocal (p=0,025). Conclusao: nesta amostra, as queixas
vocais rouquidédo, falha na voz, cansaco ao falar e esforco vocal estiveram
associadas aos problemas osteomusculares. Porém, sugere-se realizar novos
estudos populacionais, verificando sobre as doencgas osteomusculares relacionadas
ao trabalho e a voz.

Palavras-Chave: Disturbio Osteomuscular. Rouquid&o. Disturbios da Voz.
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ANAIS :

ROUQUIDAO E PROBLEMAS EMOCIONAIS EM PROFESSORES

Joyce Elen Murca de Souza’; Paula Andresa Pereira Gongalves®’; Anny
Karoline Oliveira Silva’; Viviane Maia Santos?; Tatiana Almeida de Magalhaes?;
Mirna Rossi Barbosa-Medeiros'?% Luiza Augusta Rosa Rossi-Barbosa’?

! Faculdades Unidas do Norte de Minas - Funorte
2 Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes

Objetivo: verificar a associacédo entre queixa de rouquidao e problemas emocionais
em professores. Metodologia: estudo epidemioldgico, analiticocomposto por
docentes de escolas estaduais de Montes Claros - MG. Para o célculo da amostra
foi utilizada a prevaléncia de evento de interesse de 50% com a intencdo de obter
maior poder de inferéncia. Aplicou-se um questionario socio-demografico, uma
pergunta sobre problema de rouquiddo, dicotomizada em sim/ndo (sendo a variavel
dependente) e os instrumentos: Cuestionario para la Evaluacién del Sindrome de
Quemarse por elTrabajo para avaliar a Sindrome de Burnout (baixo nivel de Burnout
e alto nivel de Burnout), Beck Depression Inventory (sem sintomas depressivos e
com sintomas depressivos) e Inventario de Sintomas de Stress para Adultos (sem
sintomas de estresse e com sintomas de estresse). Foi realizado o teste do qui-
guadrado de Pearson para verificar a associacdo entre a rouquiddo e problemas
emocionais. Resultados: dos 681 professores, 82,1% (n=559) eram do sexo
feminino e a idade variou de 21 a 67 anos, média de 40 anos. Sobre a voz, 35,7%
(n=243) relataram rouquidédo; 15,1% (n=103), sindrome de Burnout; 22,8% (n=155),
sintomas depressivos; e 40,8% (n=278), estresse. A rouquiddo esteve associada a
sindrome de Burnout (p=0,039), a depressao (p=0,000), e ao estresse (p=0,000).
Conclusado: nesta amostra os problemas emocionais de desgaste profissional
(Burnout), estresse e depressao estiveram associados a rouquidao. Tais problemas
estdo na lista das doencas ocupacionais. Acredita-se que esses resultados possam
auxiliar as politicas publicas voltadas para a saude ocupacional do professor.

Palavras-chave: Rouquiddo. Qualidade da Voz. Esgotamento Emocional.
Professores Escolares.

Projeto aprovado pelo Comité de Etica da Unimontes: 1.293.458/2015.
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ANAIS s

TENDENCIA DA UTILIZACAO DE FARINHA DE INSETOS NA
ALIMENTACAO HUMANA

Anderson Sebastido Alves Pereira®; Ellen Thalita Gusmao?!; Erik Kennedy
Santos de Morais*; Geraldo Junior Pereira Barbosa'; Suely Rodrigues Pereira?;
Ronilson Ferreira Freitas®

! Académicos do Curso de Engenharia de Alimentos das Faculdades Integradas do Norte de
Minas — FUNORTE.
? Professores do Curso de Engenharia de Alimentos das Faculdades Integradas do Norte de
Minas — FUNORTE.

Objetivo: discutir a viabilidade da utilizacado de farinhas de insetos na alimentacao
humana. Metodologia: foi realizada uma pesquisa bibliografica, qualitativa com
objetivos exploratérios. Foi realizada uma busca e leitura exploratéria, de matérias
publicadas em sites como globo rural e artigos originais e de reviséo, publicados em
peridédicos cientificos no periodo de 2000 a 2017. Para este estudo, foram
considerados apenas artigos em portugués. Os principais assuntos do presente
estudo referem-se a tendéncia na utilizacdo de farinha de insetos na alimentacao
humana. Resultados: estudos revelam que os insetos ja sédo utilizados como fonte
de alimentos no mundo, devido ser rico em nutrientes como gorduras, minerais,
fibras e alto teor proteico. Orgdos especializados como Organizacdo das Nacoes
Unidas para Alimentagdo e Agricultura incentivam o consumo de insetos para o
combate da fome. Uma fonte alternativa, seria a utilizacdo do mesmo para
fabricacdo de farinhas com alto valor nutritivo. Conclusdo: através de estudos
literarios foi possivel concluir que a farinha de inseto € uma tendéncia de mercado,
pois além de ser uma alternativa alimenticia, podem ser utilizadas como subproduto
na fabricacdo de barras de cereal e produto na area de panificacéo.

Palavra-Chave: Farinha de Inseto. Processo de Produgé&o. Industria de Alimentos.
Nutricdo Humana.
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ANAIS :

CRESCENTE UTILIZACAO DE SUBPRODUTOS DA CANA-DE-
ACUCAR NOS SEGMENTOS AGROINDUSTRIAIS

Amanda Brobowski Machado?'; Ana Clara Lima Silva'; Andressa Lavinia Souza
Fonseca’; Tamara Francine Alves Abreu’; Suely Rodrigues Pereira Ronilson
Ferreira Freitas?.

! Académicos do Curso de Engenharia de Alimentos das Faculdades Integradas do Norte de
Minas — FUNORTE.
? Professores do Curso de Engenharia de Alimentos das Faculdades Integradas do Norte de
Minas — FUNORTE.

Objetivo: discutir sobre a crescente utilizacdo de subprodutos da cana-de-acucar
nos segmentos agroindustriais. Metodologia: trata-se de uma pesquisa bibliografica,
gualitativa com objetivos exploratorios. Foi realizada uma busca e leitura
exploratoria, seletiva, analitica e interpretativa de artigos originais e de revisdo
publicadas em periddicos cientificos. Para este estudo, foram considerados apenas
artigos em portugués, publicados no periodo de 2000 a 2017. Os principais assuntos
do presente estudo referem-se a utilizacdo da cana-de-aglUcar nos diversos
segmentos agroindustriais, levando em consideracdo o total aproveitamento da
cana-de-acuUcar. Resultados: o Sistema Agroindustrial da Cana-de-acucar € um dos
mais antigos, esta ligado aos principais eventos historicos, e é de enorme
importancia ao Brasil. A cana-de-acucar é produzida em larga escala no Brasil
devido sua importancia como matéria prima para a producdo de acucar, alcool,
etanol, energia, cachaca, entre outros. Estéo inclusos ainda seus subprodutos, como
a vinhaca que esta destinada a adubacéo, pois é rica em nutrientes. Nos Ultimos
anos ha uma crescente busca da utilizacdo dos residuos agroindustriais, devido a
incessante demanda das atividades agricolas e reducdo de poluentes. Neste
sentindo levando em consideracdo a grande producao de cana-de-acucar no Brasil,
ha a necessidade da aplicacdo do produto em outros fins utilitarios. Concluséao:
através desse estudo, é possivel ressaltar a importancia da cana-de-agucar na
economia do Brasil. Produzido em grande quantidade e de pouco custo operacional,
a utilizacdo da cana-de-acucar e seus subprodutos tem potencial de gerar beneficios
ao meio ambiente pelas varias maneiras de utilizacdo e também gerar lucros
notaveis para a industria.

Palavra-Chave: Cana-de-Acucar. Agroindustria. Reaproveitamento. Economia.
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ANAIS g

UTILIZACAO DA FARINHA DE LINHACA NA MANUTENCAO DA
QUALIDADE DE VIDA

Daieny Kelly Farias®, Fabiana Alves Pereira®, lago Oliveira Silva!, Mariana Frées
Maia®, Lucas Lobato da Cruz', Suely Rodrigues Pereira® Ronilson Ferreira
Freitas®.

! Académicos do Curso de Engenharia de Alimentos das Faculdades Integradas do Norte de
Minas — FUNORTE.
? Professores do Curso de Engenharia de Alimentos das Faculdades Integradas do Norte de
Minas — FUNORTE.

Objetivo: discutir a utilizagdo da farinha de linhaca e a melhoria da qualidade de
vida do consumidor, evidenciando suas propriedades funcionais e formas de
utilizacdo na indastria de alimentos. Metodologia: realizou-se uma pesquisa
bibliografica, qualitativa com objetivos exploratorios. A metodologia utilizada foi a
busca e leitura exploratoria, seletiva, analitica e exploratéria em sites de busca,
livros e artigos cientificos. Os sites de busca utilizados foram o Google Académico e
SCIELO. Para este estudo, foram considerados apenas artigos em portugués,
publicados no periodo de 2000 a 2017. Os descritores utilizados foram: tecnologia
de alimentos, alimentos funcionais, farinha de linhaca (Linum usitatissimum L.).
Desenvolvimento: o desenvolvimento tecnolégico no processamento de alimentos
permitiu a producdo de alimentos em larga escala e possibilitou a utilizacédo de
matérias primas que podem agregar valor e promovem a saude e bem estar da
populacdo. Neste cendrio, € crescente na industria de alimentos a utilizacdo da
farinha de linhaca, que se destaca por reduzir o colesterol, possuir efeito protetor
contra osteoporose, prevencao e controle do cancer de mama e efeito antioxidante.
Todos o0s beneficios obtidos com farinha de linhaca sdo possiveis devido a
concentracdo de acidos graxos e lignanas no produto, além de quantidades
significativas de fibras e proteinas. Os efeitos do consumo da farinha de linhaga tém
sido discutidos, evidenciando a melhora da qualidade de vida dos consumidores,
que ao adquirir a farinha de linhaca obtém um produto que melhora a disposi¢éo
para atividade fisica, e evita o desenvolvimento de doencas cronicas, por ter efeito
antioxidante. Concluséo: conclui-se que a farinha de linhaca é um alimento
funcional e contribui para o bem estar e saude do consumidor. A tendéncia é que o
produto ganhe valor no mercado e faga parte da dieta de pessoas que buscam uma
alimentacado saudavel e melhor qualidade de vida.

Palavra-chave: Farinha de Linhaca. Semente de Linhaga. Alimento Funcional.
Processamento da Farinha. Industria de Alimentos.
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ANAIS :

UTILIZACAO DE FRUTOS DO CERRADO NA PRODUCAO DE
ALIMENTOS

Anne Muryelle Rocha Pereira®; Jodo Pedro Silva Soares'; Rafael Gongalves
Silva®; Robson De Oliveira Granja Junior*; Suely Rodrigues Pereira® Ronilson
Ferreira Freitas®.

! Académicos do Curso de Engenharia de Alimentos das Faculdades Integradas do Norte de
Minas — FUNORTE.
? Professores do Curso de Engenharia de Alimentos das Faculdades Integradas do Norte de
Minas — FUNORTE.

Objetivo: discutir sobre a utilizacdo de frutos do cerrado na producéo de alimentos.
Metodologia: foi realizada uma pesquisa bibliografica, qualitativa com objetivos
exploratdrios. A metodologia utilizada foi a busca e leitura exploratoria, seletiva e
interpretativa de artigos originais e de revisdo publicados em periodicos, que
discutiam sobre a utilizagdo de frutos do cerrado na producdo de alimentos. Para
este estudo, foram considerados apenas artigos em portugués, publicados no
periodo de 2000 a 2017. Os descritores utilizados foram: frutos do cerrado, producéo
de alimentos, processos industriais, desenvolvimento de produtos. Resultado: a
flora do cerrado possui diversas espécies frutiferas com grande potencial de
utilizacdo agricola, que séo tradicionalmente utilizadas pela populacédo local. Os
frutos do cerrado estdo cada vez mais sendo incorporados na alimentacdo do
brasileiro. Eles sdo consumidos em sua forma in natura e de diferentes formas,
COMO sucos, licores, sorvetes, geleias, mingaus, bolos, entre outros aperitivos. Sao
frutos ricos em proteinas, fibras, energia, vitaminas, minerais e acidos graxos. No
norte de Minas € encontrada uma grande variedade de frutos do cerrado tais como
Pequi, Baru, Araticum, Mangaba, Cagaita, Buriti, Jatoba-do-Cerrado, Coco
Macauba, Jabuticaba, Maracuja do Mato, Coco Catolé, Umbu e Coco Cabecudo. A
utilizacdo dos frutos do cerrado brasileiro estd em crescente andamento,
microempreendores e industrias tem aplicado esses frutos na producdo de
subprodutos, gerando renda e abrangendo o poder cultural desses frutos que séao
tdo ricos nutricionalmente. Concluséo: através deste estudo, foi possivel observar
que os frutos do cerrado tem sido utilizados em grande escala na producdo de
alimentos, e apresentam uma aplicacdo economicamente viavel e ambientalmente
correta dos recursos do cerrado, entretanto, estudos ainda devem ser realizados,
uma vez que ainda existe uma baixa valorizagdo econdmica desses recursos
naturais.

Palavra-chave: Bioma. Frutos do Cerrado. Industria de Alimentos. Festivais
Gastrondmicos.
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ANAIS s

VISITA TECNICA A INDUSTRIA DE PAES E MASSAS NO NORTE DE
MINAS: RELATO DE UMA EXPERIENCIA SOB OLHAR DA
NUTRICAO

Andressa Lima Ferreira®; Erica Lopes Cardoso’; Eryka Jovania Pereira®;
Ronilson Ferreira Freitas®.

! Académicos do Curso de Graduacdo em Nutricio das Faculdades Unidas do Norte de
Minas — FUNORTE.
% Professores das Faculdades Unidas do Norte de Minas — FUNORTE.

Objetivo: realizar um relato de experiéncia acerca da visita técnica a uma industria
de pdes e massas de médio porte no Norte de Minas Gerais e a sua importancia na
formacdo do nutricionista. Metodologia: a base metodolégica adotada € a da
pesquisa participativa, que possibilita tanto o posicionamento ativo e critico. Nesse
sentido, pode-se perceber que essa metodologia permite a articulacdo ensino-
aprendizagem e traz resultados positivos no processo, o que ratifica a importancia
da dissociabilidade ensino-pesquisa e extensdo, pilar fundamental da instituicdo
universitaria. Resultados: a producdo de alimentos é dividida em etapas, que séo
coordenadas por diferentes profissionais devidamente capacitados para
desempenhar suas funcfes. Na producdo de paes isso ndo é diferente, portanto
considera-se de extrema importancia conhecer as diferentes fases deste processo.
Na visita técnica, foi possivel observar todo o processo de producdo, desde a
aguisicdo da matéria prima até o processo de distribuicdo do produto acabado.
Preocupacdes relacionadas a seguranca alimentar e nutricional, qualidade
nutricional do produto, informac¢des nutricionais no rotulo dos alimentos fazem parte
das func¢bes do profissional nutricionista, o que ficou evidente através dessa visita.
Conclusao: a visita a industria foi de suma importancia aos académicos da Nutricao,
pois permitiu o envolvimento de profissionais e académicos, possibilitando assim o
conhecimento aprofundado sobre o processo de panificagdo junto a tecnologia de
alimentos.

Palavras-chave: Nutricdo. Tecnologia de Alimentos. Processo de Producéo.
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ANAIS 2

ANALISE DAS VIOLENCIAS FISICA, PSICO MORAL E SEXUAL EM
MULHERES NOTIFICADAS EM MINAS GERAIS NO PERIODO DE
2010 A 2015

Amanda Goncalves Rocha e Aradjo'; Lucas Faustino de Souza®; Priscilla
Moreira Goncalves Fenandes®; Samira Lidiene Cunha Rodrigues®; Renné
Ferreira Silva Junior?; Cristiano Leonardo de Oliveira Dias®.

! Académicos de Enfermagem. Faculdades Unidas do Norte de Minas.
>Mestre em Ensino em Saude. Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri.
¥ Mestre em Ciéncias. Universidade Federal de S&o Paulo

Objetivo: analisar e descrever a faixa etaria de maior prevaléncia da violéncia fisica,
violéncia psico moral e violéncia sexual em mulheres no estado de Minas Gerais no
periodo de 2010 a 2015. Metodologia: trata-se de um estudo quantitativo, descritivo
cujos dados analisados foram publicos, obtidos por meio de consulta a informacdes
publicas disponibilizadas pelo Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). A
populacdo do estudo foi constituida pelas principais violéncias cometidas contra a
mulher, notificadas no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo - Sinan Net
no periodo de 2010 a 2015. Resultados: no periodo de 2010 a 2015 em Minas
Gerais foram registrados e confirmados 80.154 casos de violéncia contra a mulher,
destes 65,5% resultantes de violéncia fisica com maior prevaléncia na faixa etaria de
20-29 anos. Em seguida violéncia psico moral com 25,2% predominando em
mulheres de 20-29 anos. Quanto a violéncia sexual, foi registrado um percentual de
9,3% com maior notificacdo na faixa etaria de 10-14 anos. Conclusao: através dos
dados analisados foi possivel definir o quantitativo das violéncias praticadas contra a
mulher e descrever a faixa etaria de maior prevaléncia em cada uma delas. E
importante salientar a necessidade da intensificacdo das politicas publicas em
defesa das mulheres, além da ampliacdo de debates a respeito da protecdo de
criancas e adolescentes e ainda a adogao de intervencdes e medidas preventivas,
assim como, estimulo a mudancas culturais e sociais relacionadas ao
comportamento fisico, psicolégico, moral e sexual dos agressores a fim de uma
melhor protecdo e diminuigdo dos casos.

Palavras-chave: Violéncia. Violéncia contra mulheres. Saude da Mulher.
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ANAIS :

DETECCAO FENOTI'P,ICA DE PERFIS DE RESISTENCIA
BACTERIANA ATRAVES DA TECNICA DE KIRBY-BAUER

Leonardo Ferreira Oliveiral; Tamara Alves de Souza'; Waldirene Fernandes da
Silva?; Meriane Goncalves Resende®; Hallon Nunes de Souza®.

! Graduados em Biomedicina pela FUNORTE.

2 Graduada em Nutricdo pela FUNORTE.

3 Académica do curso de Farmacia da FASI.

* Académico do curso de Enfermagem da FASI.

Objetivo: o presente trabalho visa relatar o uso da técnica de Kirby-Bauer para
detectar padrdes e fenotipos de resisténcia aos antimicrobianos. Metodologia: este
estudo constitui-se de uma revisdo da literatura especializada, realizada através de
consulta a livros, periddicos artigos cientificos selecionados através de busca no
banco de dados do Scielo e Bireme, a partir das fontes Medline e Lilacs. oram
incluidos obras recentes (publicados entre 2010 a 2017), assim como os trabalhos
que melhor abordaram o tema. Resultado: a resisténcia aos antibiéticos € um
problema global e emergente. Dentre os diversos métodos empregados para
verificar susceptibilidade do micro-organismo ao agente antimicrobiano um dos mais
difundidos na pratica clinica é a técnica de Kirby-Bauer (discos difusdo de papel de
filtro). Esta técnica apresenta facil execucdo e interpretacdo, permite detectar a
presenca de cepas bacterianas com os padrdes: ESBLs (Betalactamases de
Espectro Ampliado), AmpC, MLSBc (Resisténcia aos macrolideos, lincosaminas e
estreptogramina B constitutiva) e MLSBI (Resisténcia aos macrolideos, lincosaminas
e estreptogramina B induzida), MRSA (Staphylococcus aureus Resistente a
Meticilina), HLAR (Alto Grau de Resisténcia aos Aminoglicosideos) e VRE
(Enterococcus Resistente a Vancomicina). Conclusao: a técnica de Kirby-Bauer tem
sido muito utilizada tanto como screening como método padrdo para definir
determinados padrdes de resisténcia. Pode-se concluir que essa a técnica
permanece como forte aliada na luta contra resisténcia bacteriana, tanto devida sua
praticidade e baixo custo, quanto por sua alta sensibilidade e desempenho.

Palavras-chave: Kirby-Bauer. Antimicrobiano. Resisténcia. Antibidticos.
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ANAIS 2

OBITOS POR CAUSAS EVITAVEIS NO MUNICIiPIO DE MONTES
CLAROS, NO PERIODO DE 2010 A 2015

Lucas Faustino de Souza’; Priscilla Moreira Goncalves Fernandes’; Amanda
Goncalves Rocha e Aradjo!; Renné Ferreira Silva Junior?; Leila das Gragas
Siqueira®.

! Académicos de Enfermagem das Faculdades Unidas do Norte de Minas - FUNORTE.
2 Mestre em Ensino em Salde — UFVJIM. Professor das Faculdades Unidas do Norte de
Minas - FUNORTE

3 Doutora em Ciéncias da Salde — UNIMONTES. Professora das Faculdades Unidas do
Norte de Minas - FUNORTE

Objetivo: o presente estudo teve como objetivo avaliar o niumero de 6bitos por
causas evitaveis no municipio de Montes Claros, Minas Gerais, Brasil, no periodo de
2010 a 2015. Metodologia: trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo cujos
dados foram obtidos por meio de consulta a informag8es publicas disponibilizadas
pelo Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). A populacédo do estudo foi
constituida pelas principais causas de Obitos evitaveis notificados no Sistema de
Notificacdo Sobre Mortalidade (SIM), no periodo de 2010 a 2015. A partir dos dados
obtidos foram construidos graficos por meio do programa Excel. Resultados: foram
analisados um total de 3.486 Obitos, dentre eles, a variavel neoplasias atingiu o
maior percentual, alcancando 37,3% dos 6bitos analisados, tendo o maior indice em
2013, quando o percentual alcancado relacionado aos outros anos foi de 18,7%.
Analisando as outras variaveis, as doencgas circulatérias ficaram em segundo lugar,
atingindo um percentual de 31,4%, onde o ano com maior incidéncia foi o de 2012,
obtendo um percentual de 18,6%. Em seguida, 0s sinais e sintomas clinicos nao
classificados atingiram um percentual de 16%, destes, o ano de 2011 alcancou o
seu maior resultado, com o percentual de 19%. Notou-se, ainda que, 2011 obteve o
maior indice de Obitos por causa evitdveis com um total de 645 Gbitos, atingindo
19% do total de Obitos analisados. Concluséo: através dos dados analisados, foi
possivel definir as principais causas evitaveis e 0 quantitativo de 6bitos no municipio
de Montes Claros, Minas Gerais, no periodo de 2010 a 2015.

Palavras-chave: Causas evitaveis. Mortes. Saude Publica.
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ANAIS :

OBITOS DE MULHERES EM IDADE FERTIL DE 2010 A 2015 EM
MONTES CLAROS

Amanda Goncalves Rocha e Aradjo'; Lucas Faustino de Souza®; Priscilla
Moreira Goncalves Fenandes®; Renné Ferreira Silva Junior?; Cristiano
Leonardo de Oliveira Dias®.

! Académicos de Enfermagem. Faculdades Unidas do Norte de Minas.
2 Mestre em Ensino em Satde. Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri.
% Mestre em Ciéncias. Universidade Federal de S&o Paulo

Objetivo: apresentar o numero dos 6bitos de mulheres em idade fértil de acordo as
trés causas do CID-10 mais incidentes no municipio de Montes Claros no periodo de
2010 a 2015. Material e Métodos: trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo
cujos dados foram obtidos por meio de consulta a informacdes publicas
disponibilizadas pelo Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). O estudo
foi constituida pelos casos notificados no Sistema de Notificacdo Sobre Mortalidade
(SIM). Resultados: a variavel Neoplasias (tumores) foi a de maior incidéncia, teve
seu apice em 2015 com percentual de 19,5%. Em seguida Obitos por Causas
externas de morbidade e de mortalidade, onde observou-se um aumento
progressivo com estacionamento dessa taxa nos anos de 2013 a 2015 em 17,4%.
Quanto as doencas do aparelho circulatério o seu pico foi no ano de 2012 com
23,3%, registrando uma diminuicdo nos anos posteriores. Conclusao: através dos
dados analisados neste estudo foi possivel definir o quantitativo de 6bitos pelas trés
causas mais incidentes de acordo o CID-10 em Montes Claros, Minas Gerais, no
periodo de 2010 a 2015. Concluiu-se que o aumento do namero de 6bitos esta
principalmente relacionado as Neoplasias, Causas externas de morbidade e de
mortalidade e doencas do aparelho circulatério. Diante disto faz-se necessario o
estimulo e a adocdo de medidas preventivas, buscando a redugdo dessa
mortalidade, e assim os impactos na saude publica.

Palavra-chave: Declaracao de obito. Estatisticas vitais. Vigilancia epidemiologica.
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OBITOS FETAIS EM MINAS GERAIS NO PERIODO DE 2010 A 2015

Amanda Gongalves Rocha e Aranol; Lucas Faustino de Souza';
Priscilla Moreira Goncalves Fernandes™; Samira Lidiene Cunha Rodrigues®;
Julio César Figueiredo Janior? Renné Ferreira Silva Janior?.

! Académicos de Enfermagem das Faculdades Unidas do Norte de Minas -
FUNORTE.

2 Académico de Enfermagem da Faculdade de Satde Ibituruna — FASI.

¥ Mestre em Ensino em Satde — UFVJM.

Objetivo: identificar as principais causas de 0Obitos fetais de acordo capitulo CID 10
em Montes Claros, Minas Gerais no periodo de 2010 a 2015. Metodologia: trata-se
de um estudo epidemiologico descritivo cujos dados foram obtidos por meio de
consulta a informacdes publicas disponibilizadas pelo Departamento de Informatica
do SUS (DATASUS). A populacdo do estudo foi constituida pelas principais causas
de Obitos fetais notificadas no Sistema de Notificacdo Sobre Mortalidade (SIM),
classificada de acordo capitulo CID 10 no periodo de 2010 a 2015. Resultados: a
principal causa, com 92,5% dos casos encontra-se no capitulo XVI sendo: algumas
afeccbes encontradas no periodo perinatal. Em seguida o capitulo XVII:
malformacgbes congénitas, deformidades e anomalias cromossomicas com 7,3%.
por ultimo, com 0,2% o capitulo | sendo algumas doencas infecciosas e parasitarias.
Concluséo: através dos dados obtidos foi possivel definir as principais causas de
Obitos fetais de acordo classificacbes do CID 10 no municipio de Montes Claros,
Minas Gerais, no periodo de 2010 a 2015. Diante disto conclui-se que o maior
namero de Obitos esta diretamente ligado ao periodo perinatal que decorre entre as
22 semanas completas e os 7 dias completos ap0s o nascimento. Fazem-se
necessarias intervencées e medidas preventivas como exames pré-concepcionais
que visem analisar os fatores bioldgicos, fisiolégicos, culturais, sociais que envolvem
a futura gestagdo e ainda, ap0s a gestacdo, adotar acOes diretas para a realizagéo
do pré-natal de baixo, médio ou alto risco com qualidade através das diretrizes
definidas pela saude publica que possam buscar a reducéo dessa mortalidade.

Palavras-chave: Causas de Morte. Registros de Mortalidade. Sistemas de
Informag&o em Saude.
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UTILIZACAO DE PHYLLANTHUS NIRURI L. NA UROLITIASE

Waldirene Fernandes Silva'; Ana Flavia Marcal Pessoa?; Leonardo Ferreira
Oliveira®, Tamara Alves de Souza® Meriane Goncalves Resende®.

! Graduada em Nutricdo pela FUNORTE.
2Docente da Universidade Estacio de Sa.

% Graduados em Biomedicina pela FUNORTE.
4 Académica do curso de Farmécia da FASI.

Objetivo: dentre fitoterapicos utilizados no tratamento do calculo renal destaca-se o
Phyllanthus niruri, vulgarmente conhecido como quebra-pedra. O presente trabalho
visa verificar através de revisdo bibliografica, ou seja, em trabalhos in vitro e in vivo,
a eficacia do uso do P. niruri no tratamento da urolitiase. Metodologia: este estudo
constitui-se de uma revisao da literatura especializada, realizada através de consulta
a livros, periodicos artigos cientificos selecionados através de busca no banco de
dados do Scielo e Bireme, a partir das fontes Medline e Lilacs. Foram incluidos
obras recentes (publicados entre 2010 a 2017), assim como os trabalhos que melhor
abordaram o tema. Resultado: o calculo renal ou urolitiase € a formacao de cristais
na urina, isso ocorre quando sais ou substancias minerais unem-se uns aos outros
aumentando de tamanho. Para haver a formacéo de célculo renal a urina deve
conter excesso de minerais. A literatura atual relata a efichcia do P. niruri, na
prevencdo de urdlitos, ou seja, calculos. Ha relatos com base em estudos que a
utilizac@o do P. niruri, promove relaxamento do ureter, agdo analgésica, facilitando a
saida dos calculos, aumentando a filtracdo glomerular e eliminacdo de acido Urico.
Concluséo: com base nas obras analisadas, pode-se aferir que o P. niruri é eficaz
no tratamento da urolitiase, possuindo um carater preventivo.

Palavras—chave: Phyllanthus niruri. Quebra-pedra. Urolitiase. Fitoterapico.
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PRINCIPAIS CAUSAS DE INTERNACAO EM CRIANCAS MENORES
DE UM ANO NA CIDADE DE MONTES CLAROS-MG NO PERIODO
DE 2012 A 2016

Nadine Antunes Teixeira'; Karinne Gondim Ribeiro®; Hallon Nunes de Souza';
Vanuza Magalhdes Azevedo!; Patricia Lorrany Faquete Lima'; Priscila Moreira
Goncalves Fernandes®; Tadeu Ferreira Nunes®.

! Discentes do Curso de Enfermagem das Faculdades Unidas do Norte de Minas —
FUNORTE.

2Docente do Curso de Graduacdo em Enfermagem das Faculdades Unidas do Norte de
Minas — FUNORTE.

Objetivo: identificar as principais causas de internagdo em criangas menores de um
ano na cidade de Montes Claros-MG. Metodologia: trata-se de um estudo de
abordagem epidemioldgica, quantitativa, retrospectiva, descritiva, realizada por meio
de consulta online a dados secundarios obtidos no Sistema de Informacéo
Hospitalar (SIH/SUS) do Ministério da Saude. Resultados: foram evidenciadas as
cinco principais causas de internacdo no municipio: algumas afeccdes originadas no
periodo perinatal (59,25%); doencas do aparelho respiratorio (12,49%); doencas do
aparelho digestivo (6,19%); algumas doencas infecciosas e parasitarias (5,36%) e
malformagbes congénitas, deformidades e anomalias cromossomicas (3,58%).
Conclusao: os resultados deste trabalho mostram que, tanto no Brasil quanto em
Montes Claros-MG as principais causas de internacdo em menores de um ano séo
as mesmas. Espera-se que a partir deste estudo novas pesquisas sejam
desenvolvidas com o intuito de analisar o desenvolvimento dos casos, buscar
explicacbes para a ocorréncia destes além do acompanhamento dos casos de
internacdes hospitalares para que destas, sejam identificadas as causas evitaveis e,
se possa intervir com as medidas necessarias para que as taxas diminuam.

Palavras Chaves: Hospitalizacdo. Crianca Hospitalizada. Saude da Crianca.
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E POSSIVEL RESSOCIALIZAR? OS IMPACTOS DA PARCERIA
ENTRE MINISTERIO PUBLICO E CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
EM MONTES CLAROS-MG NO ANO DE 2004

Samuel Figueiredo Santos; Welberte Ferreira de Araujo.

! Académico do 6° periodo do curso de Direito das Faculdades Integradas do Norte de
Minas— FUNORTE.

2 Mestre em Desenvolvimento Social e Professor das Faculdades Integradas do Norte de
Minas FUNORTE.

Introducéo: conforme a Lei de Execucdo Penal, a natureza da pena, além de punir
e prevenir, busca a humanizagéo, reintegracdo e harmonia. Todavia, a realidade
brasileira demonstra que o Estado relega as politicas administrativas e a propria
legislacéo ao plano do esquecimento. Nessa seara, as politicas de ressocializacao
apresentam-se como uma importante ferramenta para minimizar as mazelas do
sistema prisional e com possibilidades de diminuicdo da criminalidade no pais.
Objetivo: destarte, a pesquisa objetivou analisar os impactos da parceria entre
Ministério Publico e Corpo de Bombeiros de Minas Gerais no ano de 2004, na
cidade de Montes Claros, com fins a ressocializacdo de detentos. Metodologia: a
trajetdria metodolbgica do estudo pautou-se num estudo de caso com um ex-detento
ressocializado beneficiario de tal parceria. Como dados secundéarios do estudo,
foram observados os termos da parceria, os beneficios trazidos aos detentos
durante o cumprimento da sua pena sua conduta ap0s a parceria. Ainda na
perspectiva qualitativa, através da aplicacdo de entrevista semiestruturada,
priorizou-se captar as percepc¢des do ex-detento ressocializado que atestam sobre a
necessidade de uma maior atuacao estatal para implementacao de politicas publicas
de tal natureza. Conclusdo: os resultados finais da pesquisa destacam que
parcerias entre os poderes publicos e o0s responsaveis pela execugdo penal, podem
ser eficazes na promocéo da ressocializac¢éo e reinsercao dos apenados ao convivio
social, resguardando a dignidade e os direitos fundamentais da pessoa humana.

Palavras-chave: Ressocializagdo. Ministério publico. Corpo de Bombeiros.
Remicgé&o penal.
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MUSICOTERAPIA E FONOAUDIOLOGIA

Ana Grazielle Rodrigues Souza de Campos®; Rennan Reis de Paula®.

! Académica do Curso de Graduacdo em Fonoaudiologia das Faculdades de Satde Ibituruna — FASI.
% Fonoaudiélogo Especialista em Audiologia, Disfagia e Fono Hospitalar (Fead-Fonohosp). Professor
das Faculdades de Saude Ibituruna - FASI.

Objetivo: realizar uma revisao sistematica da literatura nacional a fim de elencar o
uso de musicoterapia como intervencao fonoaudiolégica. Metodologia: foi realizada
a coleta de dados a partir de fontes secundarias, por meio de levantamento
bibliografico e baseado na experiéncia vivenciada pelos autores por ocasido da
realizacdo de uma revisao integrativa. Utilizou-se como base de dados: SciELO e
Revista Comunicar, obtendo trabalhos publicados nos ultimos 10 anos (2007 a
2017), disponiveis na integra. Resultados: foi encontrado na SciELO dois artigos
relacionados ao tema. Ja na Revista Comunicar, na edicdo 57, ha apenas uma
citacdo de musicoterapia no tratamento de criancas especiais. Conclusao: a unido
da fonoaudiologia e musicoterapia promove maior interacdo social, melhora a
vocalizacdo, proporciona maior precisdo na tentativa de vocalizacdo, melhora a
atencdo auditiva e aprendizagem. No entanto, os estudos relacionados a
interdisciplinaridade entre fonoaudiologia e musicoterapia sdo escassos. Entende-se
assim, que é de grande importancia a realizacdo de mais estudos que juntem a
terapia com arte baseado na musica a fonoaudiologia, para o desenvolvimento do
ser humano.

Palavras-chave: Fonoaudiologia. Musicoterapia. Terapia com Arte.
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FAMILIA ACOLHEDORA: UMA ANALISE NA PERSPECTIVA DA
EQUIPE DE REFERENCIA EM MONTES CLAROS/MG

Jaciany Soares Serafim®; Débora Veloso Pereira®; Vaniely Franco Antunes?.

! Mestranda em Desenvolvimento Social pela Universidade Estadual de Montes Claros.
Docente da Faculdade de Saude Ibituruna — FASI.
2 Graduandas do curso de Psicologia da Faculdade de Saude Ibituruna — FASI.

INTRODUCAO

A responsabilidade da convivéncia familiar € um direito assegurado pela
Constituicdo e a fragilizagdo ou rompimento dos vinculos familiares sdo de carater
multifatorial. A familia é uma instituicdo social basilar, referéncia de afeto, protecdo e
cuidado, espaco que se constroem o0s vinculos emocionais e afetivos,
desenvolvimento da autonomia, tomada de decisdo, senso de identidade e cuidado
mutuo. Quando ha violacdo da responsabilidade da protecdo, o Servico Familia
Acolhedora surge com o objetivo de assegurar os direitos de criancas e
adolescentes e evitar institucionalizagdo, garantindo a protecdo e o cuidado
necessarios para o tempo de afastamento dessas criancas de sua familia de origem
por no maximo de 02 anos. Deve ser realizado até a possibilidade do retorno a
familia de origem ou encaminhamento para adocdo. O servico deve selecionar,
capacitar, cadastrar e acompanhar as familias acolhedoras, bem como, acompanhar
a crianca e o adolescente, e sua familia de origem. Considerando a importancia
desse Servico e o lugar da Psicologia na Assisténcia Social, esta pesquisa se fez de
significativa relevancia social, haja vista a necessidade de conhecer sobre esta
relacéo.

OBJETIVO

Objetivou-se analisar a percepcéo da equipe de referéncia quanto ao Servico
Familia Acolhedora no municipio de Montes Claros — MG.

METODOLOGIA

Foi realizado um estudo de caso, de carater descritivo de abordagem
qualitativa, com corte transversal e analise do contetdo. A amostra foi composta
pela equipe técnica do Servico composta por trés trabalhadores do ensino superior.
A coleta dos dados foi feita por meio de entrevista semiestruturada composta de 15
questdes construidas pelas pesquisadoras, aplicada no local que oferta o Servigo,
no 2° semestre de 2017.

RESULTADOS

Como resultados as categorias analiticas elucidaram as participantes
compreendem as familias como essenciais no processo de desenvolvimento do
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individuo, e como parceiras do servico. Consideram que o potencial do Servico se
materializa no retorno da crianca ou do adolescente para a familia de origem,
simultaneamente, com a reabilitacdo social das familias de origem, permitindo, no
futuro, a reunido da familia. Entretanto, elucidaram questées quanto a adequacédo
das familias para a participacdo do servico, bem como sobre as suas expectativas
quanto ao funcionamento, tais como, a dificuldade para a compreensdo do
impedimento para a adoc¢do, a preferéncia por acolherem bebés ou criancas e 0s
conflitos emocionais envolvidos no processo de acolhimento ndo especificados.

CONCLUSAO

Aponta-se aqui a dificuldade de encontrar estudos novos que dialoguem
sobre a insercdo do Servico na realidade dos territorios, o que indica falta de
comprometimento da classe cientifica sobre o assunto. Compreender a percep¢ao
dos que atuam no servico € escutar de perto e ampliar o campo de visdo sobre o
tema, conhecer os desafios a serem vencidos e propor outras possibilidades tanto
NO processo como ha estrutura.

Palavras-chave: Direitos da crianca e do adolescente. Violéncia infantil. Politica
Social.

7

0 1



ANAIS :

PROTEGAO SOCIAL NO CRAS: UMA QUESTAO DE
RECONHECIMENTO SOCIAL

Jaciany Soares Serafim!; Milena Mascarenhas de Oliveira?, Cristiele Pereira
da Silva?

! Mestranda em Desenvolvimento Social pela Universidade Estadual de Montes Claros -
Unimontes. Docente da Faculdade de Saude Ibituruna — FASI.
2 Graduandas do curso de Psicologia da Faculdade de Saude Ibituruna — FASI.

INTRODUGAO

Reconhecimento Social € o processo de luta por aprendizagem moral, que
influencia as acbes individuais e coletivas advindas das relagbes que o sujeito
estabelece entre a sua identidade e o reconhecimento de outros. As lutas decorrem
do reconhecimento violado, seja de modo coletivo ou individual, quando os sujeitos
se julgam lesados em relagdo aos direitos de acesso a bens e servigos, como na
construcao e atendimento das demandas materiais e imateriais que conduzem
usuarios aos Centros de Referencia da Assisténcia Social - CRAS. A dimensao
material € composta por elementos fisicos e objetivos, ja a imaterial pela
subjetividade.

OBJETIVO

Compreender as demandas materiais e imateriais da populagdo assistida
pelos CRAS do municipio de Bocaiuva no norte de Minas Gerais a partir da
percepcao da equipe de referéncia.

METODOLOGIA

Esta pesquisa possuiu carater qualitativo, retrospectivo e transversal, sendo
um estudo de caso descritivo destas demandas, com analise de conteudo para a
interpretacédo destes dados. A amostragem foi composta por conveniéncia, sendo os
participantes 11 profissionais que atuam em 03 CRAS do municipio. O estudo foi
realizado durante o ano de 2017. Os dados foram coletados através de uma
entrevista semi-estruturada, composta por 15 questdes abertas, aplicada no proprio
CRAS, com duragdo de aproximadamente 60 minutos. A Entrevista contemplou
questdes como a caracterizacdo da unidade e dos profissionais, acdes e atividades
desenvolvidas e a percepcao dos profissionais da atuacdo e das demandas
atendidas na instituicdo. O instrumento foi construido pelas préprias pesquisadoras.

DISCUSSAO
As principais demandas materiais encontradas foram as faltas de renda e de

emprego, inseguranga alimentar, violéncia ao idoso, doméstica, segregagao espago-
geografico, desemprego, vulnerabilidade econbmica e condigcdes minimas de
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sobrevivéncia. As imateriais foram o sentimento de pertencimento, fragilidade dos
vinculos afetivos, desajuste familiar, abuso ou exploragdo sexual, alcoolismo,
questao de género, falta de escolaridade e questbes psicoldgicas. As agbes as
demandas imateriais se apresentam diminuidas comparadas as materiais, pois
limita-se a condicdo de acesso a subsisténcia relacionada as essas demandas. Tal
foco distancia-se do compreendido como reconhecimento social proposto pela teoria
honnethiana, pois as agdes ndo contemplam a alteragdo na consciéncia de si e luta
por direitos. Entretanto, questdes objetivas se apresentam de modo premente e
urgente, fatores impeditivos.

CONCLUSAO

A partir da interpretacéo do conteudo foi possivel compreender a necessidade
de inclusdo das demandas imateriais, j4 que o reconhecimento social se constitui
com elementos das dimensdes subjetivas e objetivas. Ressalta-se que as diretrizes
para o atendimento no CRAS possuem eixos importantes para a execugdao no que
tange ao fortalecimento dos vinculos afetivos, e, neste sentido, torna-se necessario
pesquisar acerca do papel da equipe de referencia do CRAS, objetivando
possibilidades de atuac&do ao encontro de reconhecimento social junto a populagao.

Palavras-chave: Psicologia social. Politica Social. Justica social.
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UTILIZACAO DA ALOE VERA ASSOCIADA AO ANC;L'JCAR CRISTAL
EM REPARACAO DE FERIDA CUTANEA DE CAO, RELATO DE
CASO

Juliana Guedes Leite’; Fernanda Almeida Rodrigues®; Fabiana Cardoso
Marques®; Jacyara Pereira Cardoso'; Marcos Vinicius Ramos Afonso*; Silene
Maria Prates Barreto?.

! Médicos Veterinarios formados nas Faculdades Integradas do Norte de Minas —
FUNORTE.
2 Professor das Faculdades Integradas do Norte de Minas - FUNORTE.

INTRODUCAO

Casos dermatolégicos sdo 30 a 75% dos atendimentos clinicos veterinarios
de caes. Devido a esta alta frequéncia de dermatopatias e rapida proliferacao
bacteriana nos casos de lesbes, as terapéuticas empregadas exigem altos custos,
por isso a necessidade do uso de abordagens envolvendo tratamentos fitoterapicos,
na cicatrizagdo por segunda intencdo, tem comprovada eficiéncia e valor mais
acessivel. Na cicatrizacdo tem fases: inflamatéria, proliferativa, que inclui
reepitelizacdo, sintese da matriz e neovascularizacéo e finalizando com a fase de
maturacdo. Dentre plantas fitoterapicas, se destaca a Aloe Vera L., nome popular
babosa. A Aloe Vera L. tem efeitos, cicatrizante, antiinflamatorio, antimicrobiano,
anticancerigeno, fungicida. Constituintes bioquimicos: Barbalodina, aloina,
aloquilodina, aloetina, aloeferon (cicatrizante), acido picrico, resinas, mucilagem,
vitaminas E, acido ascérbico (vitamina C), aminoécidos, e zinco, o acido ascorbico
aumenta a sintese de colageno, a vitamina E tem acdo antioxidante, o zinco melhora
a resisténcia a tracdo e os aminodacidos contribuem na producdo do colageno. O
acucar cristal também vem sendo amplamente entregado para este fim por suas
propriedades bacteriostaticas e bactericidas, contribuindo na formacgéo de tecido de
granulacéo, acelerando entdo o processo de cicatrizacao.

OBJETIVO

Relatar um estudo de caso acerca da aplicacao tdpica de uma associagao da
planta Aloe Vera o Acucar cristal em reparacao de ferida cutanea de um céo deste o
inicio do processo cicatricial até o completo fechamento da leséo.

METODOLOGIA

Foi realizada no cdo a tricotomia no membro posterior direito com cerca de
15x7 cm na face lateral do fémur e outra na face da articulagado femoro-tibio-patelar,
abrangendo a face tibial com cerca de 17x13 cm de extensdo para facilitar a anti-
sepsia da pele, com degermante, iodopovidona e solucdo fisiolégica, escarificacao
diaria da lesdo com gases estéril, e apos era realizada a bandagem com os
compostos de solucdo de Aloe Vera e acucar. Colar Elisabetano, para protecédo da
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ferida, evitando lambeduras e mordeduras. Para a bandagem utilizou esparadrapo,
faixas 10 cm por 1,8 m, gazes, solucbes de aclcar e estrato in natura de Aloe Vera
em laminas do tamanho da ferida, em seguida era colocado o acucar em cima desse
gel, fechando com gazes e faixas envolvendo os compostos na leséo, feito duas
vezes ao dia.

RESULTADOS

As Ulceras de decubito apareceram na pele do animal devido a pressao
sofrida pelo decubito prolongado na regido pélvica e articulagdo femoro-tibio-patelar
esquerdo. A regeneracéo tecidual se da através do processo de cicatrizacdo e todo
o processo envolvido se deu em 37 dias, com aceleracao cicatricial da Aloe Vera e o
acucar. A pele que sobre injuria ndo terd sua estrutura primaria, apresenta
comprometimento de 30% da resisténcia comparados a pele integra.

CONCLUSAO

A associacao fitoterapica a base de Aloe Vera e o acucar cristal no tratamento
de feridas abertas sdo promissores, mostrando resultados satisfatorios para o
tratamento das feridas do relato de caso, a cicatrizacdo da ferida se deu em um
curto espaco de tempo que foi de 37 dias. Podendo ser entdo, recomendado como
tratamento topico de feridas abertas, com bons resultados e precos menores que se
comparados tratamentos com pomadas e medicamentos convencionais.

Palavras-chave: Babosa. Cicatrizac&o. Plantas medicinais.
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ANALISE INSTITUCIONAL E PSICOSSOCIOLOGICA: UM RELATO
DE EXPERIENCIA VIVIDA NO SERVICO DE CONVIVENCIA E
FORTALECIMENTO DE VINCULOS

Jaciany Soares Serafim®; Thiago Frederick Mendes Batista®; Nadia Priscila
de Oliveira Almeida®.

! Mestranda em Desenvolvimento Social pela Universidade Estadual de Montes Claros.

2 Graduando do curso de Psicologia da Faculdade de Saude Ibituruna.

3 Psicologa e Técnica de Referéncia do Centro de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS,
Porteirinha-MG.

INTRODUCAO

A compreensé&o da importancia de insergédo da Psicologia em contexto social
na producdo de olhares criticos acerca dos fendmenos sociais foi o motor
fundamental do presente trabalho. Tal compreenséo parte do pressuposto de que a
Psicologia também se desdobra para uma pratica que foge dos modelos tradicionais,
adentrando no que se pode chamar de clinica social. Uma pesquisa realizada pelo
Centro de Referéncia Técnico em Psicologia e Politicas Publicas — CREPOP em
2009, apostou que 83,9% das(os) psicologas(os) consideram sua atuacado inserida
no campo das politicas publicas. Contudo, a prética realizada revela que os dados
obtidos na pesquisa ainda se mostram incipientes. Considerando o Centro de
Referéncia de Assisténcia Social — CRAS ser um campo privilegiado para a atuacao
profissional da Psicologia, realizou-se uma pratica extracurricular no Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos; servico vinculado ao CRAS da cidade de
Porteirinha. A prética se direcionou ao funcionamento institucional voltado para um
olhar critico das questfes sociais inerentes e também caracteristicas do servico.
Este relato contempla a descricdo da experiéncia vivida com o desenvolvimento
desta prética. Para tal, descreve o processo de constituicdo da prética, seus
objetivos, a metodologia empregada, a problematica percebida e os resultados
alcancados. Por fim, apresenta as conclusdes obtidas por meio dessa experiéncia.

MATERIAL E METODOS

A metodologia adotada utilizou a pesquisa a¢do, que consistiu na interacao
com os funcionarios e usuarios do servi¢co, aplicacdo de entrevista semi-estruturada
ao inicio e ao final da pratica, bem como o uso de dindmicas, recursos ludicos,
participacdo dos planejamentos semanais, escuta dos envolvidos em rodas de
conversa e de discussdo. Dentre as producdes as quais esses estudos se
ancoraram, destaca-se Sawaia (1999)*, Romagnoli (2006)?, Bock (2009)3, bem como
publicacdo do Conselho Federal de Psicologia que suscitaram a reflexao sobre o

! Ver texto As Artimanhas da Exclusdo Social.
2 Ver texto Algumas reflexdes acerca da clinica do social.
® Ver texto A Dimensao Subjetiva da Realidade: uma leitura sécio-historica.
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papel da Psicologia na construcdo de subjetividades, mais especificamente, sobre a
necessidade de intervengdes no que concerne ao funcionamento institucional e seus
processos burocraticos que mantém o servico.

RESULTADOS

A pratica mostrou que a participacdo no planejamento foi fundamental para a
compreensao da maneira como os profissionais enxergavam e conduziam 0 Servico,
visto que foi perceptivel uma queixa unanime sobre a impossibilidade, de, muitas
vezes, implantar ou realizar determinada atividade proposta em planejamento,
devido ao periodo de férias. O periodo letivo de férias escolares, se mostrou um
impasse significativo no bom andamento e funcionamento do servigo, pois o0
transporte escolar € suspenso pela gestdo municipal, o que impossibilita aos
usuarios de comparecer ao servico, ja que residem em bairros distantes, ou de dificil
acesso, ao centro da cidade, local de funcionamento do servico. Notou-se, a partir
dai, que seria fundamental tracar possibilidades de trabalho e estabelecer
estratégias para que se pudesse levar a luz da gestdo municipal tal problematica,
pois, a presenca dos usuarios no servico ndo sé parte da vontade de estar ali, mas
também de necessidades basicas como alimentacéo, higiene pessoal, orientacdes
no que diz respeito ao convivio social e sexualidade. A Psicologia Sécia Historica faz
parte deste campo, pois, ndo se trata de uma psicologia tradicionalista e individual,
mas de uma compreensdo dos fendbmenos a partir da sua histéria e sua base
concreta material, que evita discursos que sigam numa direcdo alienante. A atuacao
do Psicblogo no Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos esta para
além das compreensfes dos processos intrapsiquicos, pois aponta também para os
tabus que perpassam pelas situacbes de risco e vulnerabilidade social, quando
considerados os valores morais e econdmicos vigentes numa sociedade marcada
pelo tradicionalismo. Pode-se afirmar seguramente que o SCFV, cumpre com seu
papel social a partir da promocao dos direitos basicos, compreendendo os contextos
sécio historico, econdmico e desejante dos seus usuarios, ao torna-los sujeitos de
sua propria construcdo social. Contudo, faz-se necessario trazer esta atuacao para
0S cenarios académico, politico, juridico e civil, ja que as situacbes de risco e
vulnerabilidade social envolvem politicas publicas, multidimensdes e multifatores em
seu processo. Quanto a Psicologia, esta contribui em prol da evitacao de sofrimento
ético-politico. O desenvolvimento da pratica no Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos foi bastante significativo enquanto experiéncia de
extensdo, pois permitiu ndo apenas estudar, mas trabalhar a partir da concepc¢ao
materialista historica dialética e reconhecer a relevancia dessa concepcéao da pratica
da Psicologia Social.

CONCLUSAO

O servico possibilitou o aprofundamento da formag¢ao no tange ao estudo e
abordagem da Psicologia Socio Histérica, tema que tem sido timidamente abordado
nas graduacdes. Quanto as atividades desenvolvidas no servigco, sugeridas por
consultorias do saberes, sdo excelentes planejamentos que seguem numa direcao
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psicossocial, no entanto, pode e deve-se acrescentar intervencdes que promovam a
autonomia e a autoestima dos usuarios, tornando-os sujeito de sua propria
construcdo em sociedade civil, além do acompanhamento e participacao diaria da
coordenagcdo no desenvolvimento das atividades. O servico ganharia maior
visibilidade da gestdo municipal a partir da formalizacdo e documentacdo do
planejamento das atividades, visto que esta formalizagdo resguardaria as
coordenacdes do SCFV e do CRAS, em caso de qualquer eventualidade e/ou
demandas de servigos como o SISC. A conscientizacdo de que o proprio servico em
si e de que as atuacdes dos profissionais na instituicdo s6 somam, reflete e contribui
na minimizacdo dos conflitos pessoais e relacionais dos usuarios, e, proporciona a
harmonia nas relacfes interpessoais nos processos extra e intrapsiquicos. Contudo,
apesar do alcance desse projeto na formacdo dos usuarios, o trabalho da Psicologia
obviamente ndo se esgota ali, merece a realizacdo de novos projetos alinhados a
producdo de pensamento critico para a constru¢cdo de uma sociedade mais justa e
democrética.
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FUNCAO INTESTINAL DE IDOSOS ASSISTIDOS PELA ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA

Adrielem Estefane Santos Andrade’; Eva Francisca De OIiveir,al; Nadinne
Almeida Durdes Gusmao?; Tereza Cristina Vieira Da Fonseca®; Eryka Jovania
Pereira®.

! Graduandas em Nutricdo pelas Faculdades Integradas do Norte de Minas. - FUNORTE
%2 Graduandas em Nutricdo pela Faculdade de Satde Ibituruna - FASI.
® Docente do curso de Nutricéo das Faculdades Integradas do Norte de Minas - FUNORTE

INTRODUCAO

A diminuicdo das taxas de natalidade assim como também o aumento da
expectativa de vida, resultam em um namero cada vez maior de individuos idosos na
populacdo brasileira. O processo de envelhecimento acompanha mudancas
fisiolégicas, entre elas destaca-se a mudanca de habitos intestinais, principalmente a
constipacao.

OBJETIVO

Avaliar a funcéo intestinal de pacientes idosos assistidos pela Estratégia de
Saude da Familia — ESF.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de descritivo de corte transversal e analise
quantitativa. A amostra foi constituida por 90 idosos de ambos o0s sexos com idade
igual ou superior a 60 anos de idade, frequentadores de uma instituicdo publica da
cidade de Montes Claros — Minas Gerais. Os dados foram coletados atraveés da
aplicacdo de um questionéario, adaptado pelos proprios pesquisadores sobre habito
intestinal. O diagnostico da constipagdo intestinal foi feito a partir da presenca de
dois ou mais dos sintomas, tais como apresentar menos de 3 evacuacdes na
semana, sensacao de evacuacdo incompleta, esforco ao evacuar, entre outros,
relatados no questionario, em no minimo trés meses consecutivos ou ndo. Os
resultados referentes a analise do questionério de funcao intestinal foram analisados
e tabulados com auxilio programa Microsoft Office Excel ® 2007. O presente estudo
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa — CEP da Associacdo Educativa do
Brasil - SOEBRAS n° 2.177.807.

RESULTADOS

Dentre os 90 idosos avaliados neste presente estudo, 50 % foram
diagnosticados como constipados. Ja em relagdo aos sintomas gastrointestinais
contidos no questionario, utilizados como base para realizacdo do diagndstico , trés
foram relatados com maior frequéncia, sendo eles: a presenca de menos de trés
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evacuacfes na semana, relatada por 42,2% dos idosos avaliados, seguida por
esforco ao evacuar declarado por 40% dos participantes, e por sensagao de
evacuacao incompleta, com representacdo de 37,8% da amostra. Quanto a
consisténcia das fezes, 30% dos idosos entrevistados apresentaram fezes com
consisténcia fragmentada ou endurecida. E no tocante ao tipo de auxilio utilizado
para evacuar, 82,2% dos idosos relataram néo ter utilizado nenhum tipo de auxilio,
10 % afirmaram ja ter feito o uso de auxilio manual, e 7,8% alegaram ja ter feito o
uso de laxantes. Por fim, no que diz respeito a sensacdo de obstrucdo ou
interrupcdo da evacuacéao, 22,2% dos participantes da pesquisa afirmaram ja foram
acometidos por este sintoma.

CONCLUSAO

A pesquisa sobre avaliacdo da funcéo intestinal de idosos assistidos pela
Estratégia de Saude da Familia demonstrou que boa parte dos idosos sofre com
constipacdo, sendo que dentro desse grupo a minoria faz uso de auxilio para
evacuar. Os dados obtidos também apontam um cenario preocupante diante da
necessidade de uma alimentacdo que contribui para reduzir os indices de
constipacdo nessa etapa da vida, bem como a necessidade de acdes que revertam
esse quadro.

Palavras-chave: Constipagao Intestinal. Idosos. Qualidade de Vida.
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VIOLACAO DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE:
UMA ANALISE DO INDICE EM MONTES CLAROS

Jaciany Soares Serafim’; Anne Karolyne Assuncdo Versiane?, Mayane Assis
Nascimento?; Willian Douglas Souza Faria®.

! Mestranda em Desenvolvimento Social pela Universidade Estadual de Montes Claros.
2 Graduandos do curso de Psicologia da Faculdade de Satde Ibituruna.

INTRODUCAO

A criacdo da infancia € uma construcdo historicamente recente, sendo que as
praticas sociais direcionadas a crianca indicam qual a concepcéo de infancia vigente
em determinado momento historico. A violéncia é concebida como “um fenémeno
multifacetado” podendo ser de ordem fisica, psiquica, emocional e simbdlica. A partir
dessa concepcao de violéncia e da nova perspectiva de reconhecimento das
especificidades infanto-juvenis em relacdo aos adultos, o artigo 18 do Estatuto da
crianca e do Adolescente preconiza que assegurar a dignidade, salvaguarda-los “de
qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor”
€ dever de todos. Neste cenario, o Conselho Tutelar € um 6rgdo auténomo, criado
pelo estatuto, que visa zelar e garantir a efetivacdo dos direitos das criangas e
adolescentes.

OBJETIVO

Verificar a incidéncia e tipos de violacdes dos direitos da crianca e do
adolescente e os territorios mais atingidos no municipio de Montes Claros- MG, a
partir de dados coletados, nos trés conselhos Tutelares existentes na cidade,
durante os anos de 2012 ao primeiro semestre de 2016.

METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa documental de carater quantitativo, através dos
dados consultados nas fichas de atendimentos (tabelas Microsoft Excel), utilizando-
se de andlise estatistica com amostragem censitaria, sendo o corte da pesquisa
transversal. Os dados de 2012 foram descartados por falta de preenchimento das
informacdes. Foram utilizadas as seguintes variaveis: bairro, data da denuncia, sexo
e o tipo(s) de violagdo(bes), sendo acrescentado as colunas de regido, Centro de
Referéncia de Assisténcia Social e bairros. Os CRAS foram escolhidos como
referéncias por serem equipamentos que compde o Sistema de Garantias dos
Direitos da Crianca e do Adolescente e atendem expressiva parcela da populacao
gue denuncia ao Conselho Tutelar.
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RESULTADOS

Foram analisadas 9.619 denuncias. Foi observado um aumento no numero de
dendncias de violagdes de direitos de criancas e adolescentes de 65,1% de 2013
para 2014, e de 117,6% de 2015 para 2016 (apenas no ano de 2015 em relacdo ao
ano de 2014 houve uma queda no numero de dendncias de 17,7%). As duas regides
com maior e menor incidéncia de denuncias séo, respectivamente, as do CRAS
Maracana (1467/16%) e Santos Reis (1441/16%) e as do CRAS Vila Oliveira
(373/4%) e S&o Judas (516/6%). Foram verificadas diferencas nos tipos de violacfes
mais denunciadas para os sexos feminino e masculino, sendo que h& uma
predominéancia das violacGes de ordem sexual: Suspeita de Abuso Sexual (74,48%),
Exploracdo Sexual (92,59%) e Violéncia Sexual (80%) para o sexo feminino; e uma
predominancia das violacfes relacionadas a atos infracionais (68,31%): uso de
substancias psicoativas (59,1%), indisciplina (66,18%), infrequéncia (64,26%) e
evasao escolar (62,92%) para o sexo masculino.

CONCLUSAO

Conclui-se que houve um aumento significativo de denuncias registradas nos
Conselhos Tutelares, indicando um aumento no indice de violagdes de direitos das
criancas e adolescentes no decorrer dos anos ou um indicador de um processo de
visibilidade e/ou conscientizacdo da populacdo. Esta producdo evidencia a
necessidade de se seguir implementando politicas publicas de carater combativas e
preventivas as violacdes, além de viabilizar através de informag¢des quantitativas
direcionamentos de enfretamento e desenvolvimento dessas politicas.

Palavras-chave: Direitos da crianca e do adolescente. Violéncia infantil. Politica
Social.
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AMOR E JUSTICA: ANALISE DAS CONTRIBUICOES DO NUCLEO
ESPECIAL DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER (NUDEM) NA
ASSISTENCIA AS MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA
NO MUNICIPIO DE MONTES CLAROS /MG

Welberte Ferreira de Araljo’; Ayana Emylly Santos Abreu?; Kessy Poliany
Borges Ramos?; Luany Veloso Correa®; Maria Isadora Silva Vieira®.

! Professor das Faculdades Integradas do Norte de Minas (FUNORTE).
2 Académicos do 4° Periodo do Curso de Direito (FUNORTE).

INTRODUCAO

Os atributos relativos aos homens e as mulheres encontram-se marcados e
revitalizados socialmente. Em geral, a simetria em volta desses dois modelos tende
a positivar o polo masculino como sendo a referéncia Unica no processo de
socializacdo e producdo de sujeitos como homens ou mulheres. Portanto, muito
tempo colocado numa situacao “privilegiada” na hierarquia social. Deste modo o
homem se apresenta como o0 pélo centralizador das relacdes sociais de sexo,
buscando perpetuar a dominacao patriarcal. Portanto, vislumbra-se a necessidade
de adocdo de politicas publicas transversais que visem a equidade entre homens e
mulheres e que atuem modificando a discriminacdo e a incompreensado de que 0s
direitos das mulheres séo direitos humanos.

OBJETIVO

Analisar a atuacdo da Defensoria Publica Estadual no atendimento as
mulheres vitimas de violéncia doméstica, através do Nucleo Especial de defesa da
Mulher (NUDEM) de Montes Claros, recortando para a analise as suas intervengdes
para a garantia de direitos fundamentais.

METODOLOGIA

A metodologia qualitativa foi utilizada neste estudo, por meio do uso da
pesquisa bibliografica nacional, doutrinadores e leis vigentes para a compreensao do
fendbmeno. Ainda do ponto de vista tedrico-metodoldgico, propde-se analisar como a
violéncia de género perpetuada numa cultura patriarcal que condicionam
comportamentos que concorrem para legitimagdo de ordem simbdlica masculina e
que, portanto, requer adocdo de politicas publicas para enfrentamento de tal
violéncia.
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RESULTADOS

Parcialmente a pesquisa aponta para a importancia do Nucleo Especial de
defesa da Mulher (NUDEM) no acolhimento das mulheres vitimas de violéncia
doméstica e nos desdobramentos do cumprimento da Lei N° 11.340, de 7 de agosto
de 2006 (Lei Maria da Penha). Neste sentido, o papel da Defensoria Publica, que é
um oOrgao estatal essencial para o funcionamento da justica cuja funcéo principal é
promover a defesa dos mais necessitados. Ademais, vislumbra-se que a Defensoria
Plblica Estadual possui como atribuicdo a orientacdo juridica, a promocao dos
direitos humanos e a defesa dos direitos individuais e coletivos, de forma integral e
gratuita, aos hipossuficientes.

CONCLUSAO
Constata-se o avanco das politicas publicas de defesa a mulher, embora se
perceba a cristalizacdo do preconceito e discriminacdo social, fruto de uma

sociedade machista e conservadora,

Palavras-Chave: Nudem. Violéncia doméstica. Direitos das mulheres.
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